
Скажи алкоголю: НЕТ! 

В наши дни очень актуальна проблема употребления алкоголя. От этого страдает 

все общество, под угрозу ставится подрастающее поколение, здоровье будущих 

матерей. 

В организме алкоголь оказывает несколько основных эффектов: 

 токсически действует на клетки головного мозга; 

 изменяет биологические процессы головного мозга; 

 замедляет работу центральной нервной системы, снижает ее эффективность, 

действует как анестезирующее средство; 

 стимулирует производство мочи (при большом приеме алкоголя тело теряет 

больше воды, чем получает, вследствие этого клетки обезвоживаются); 

 вызывает изменения в органах дыхания, что повышает опасность развития рака 

лёгких; 

 временно выводит из строя печень (после приема большой дозы спиртного 

примерно две трети печени могут выйти из строя, но работа печени обычно 

полностью восстанавливается через несколько дней). 

                                                        

Употребление спиртного ведет не только к различным 

внутренним заболеваниям – алкоголь нарушает всю 

жизнедеятельность человека! 

 

Алкоголизм – это опасная болезнь и яд для любой живой клетки. 

У детей, которые пробовали даже небольшое количество спиртного: 

 быстро развивается поражение печени со всеми характерными симптомами.  

 употребление отражается на сердечно-сосудистой системе.  

Ответственность за употребление спиртных напитков несовершеннолетними 

несут несколько сторон – продавец, который переступил закон и продал продукцию, 

руководитель отдела в магазине, владелец торговой точки и родители 

несовершеннолетнего.  

Ответственность за продажу алкоголя несовершеннолетним может быть, как 

административной (ст.14.16 КоАП РФ), так и уголовной (ст. 151.1 УК РФ).  



Кроме того, административное нарушение может быть переквалифицировано в 

уголовное в тех случаях, когда была зафиксирована неоднократная продажа спиртных 

напитков лицам, не достигшим 18 лет. 

Что грозит за продажу алкоголя несовершеннолетнему? 

1.    штраф в размере 50 000 до 80 000 рублей; 

2.    взыскание в размере ежемесячного дохода нарушителя за 3-6 месяц (конкретный 

период определяется судом в каждом конкретном случае); 

3.    исправительные работы сроком до 12 месяцев; 

4.    запрет на осуществление деятельности или занятие определенной должности на 

срок до трех лет. 

Вред алкоголя для подростков выше, чем у взрослого организма, так как ребенок 

находится на стадии формирования. 
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