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Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план среднего общего образования КОГОАУ «КЭПЛ» разработан в 

соответствии с 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, с изменениями, внесенными 

приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 

декабря 2014 г. № 1645, от 31 декабря 2015 г. № 1578, от 29 июня 2017 г. № 613,  

- приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 24 сентября 

2020 г. № 519, от 11 декабря 2020 г. № 712 и от 12 августа 2022 г. № 732. 

- Федеральной основной общеобразовательной программой, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 

2022 г. № 874. 

Учебный план КОГОАУ «КЭПЛ» обеспечивает реализацию требований 

ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 



формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) разрабатываются индивидуальные учебные планы, в 

рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю). Учебный план разработан на 6-дневную рабочую неделю. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

должны содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 



«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защита Родины») и 

предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области.  

ООП СОО лицея осуществляется реализация учебных планов 6 профилей:  

социально-экономического (углубленное изучение математики и 

обществознания); 

гуманитарного 1 (углубленное изучение истории и обществознания); 

гуманитарного 2 (углубленное изучение иностранного языка и 

обществознания); 

информационно-технологического (углубленное изучение математики и 

информатики); 

технологического (углубленное изучение математики и физики); 

естественно-научного (углубленное изучение биологии и химии). 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года. 

 Класс лицея делится на 2 группы (вне зависимости от наполняемости 

класса и в пределах имеющихся средств) при проведении: 

 - учебных занятий по профильным предметам; 

 - уроков по физической культуре; 

 - уроков информатики и ИКТ; 

 - уроков иностранного языка. 

В учебном плане также отражены различные формы промежуточной 



аттестации в соответствии с методическими системами и образовательными 

технологиями, используемыми образовательной организацией.  

На основании статьи 13 Федерального закона от 28.03.1998 года № 53-ФЗ 

«О воинской обязанности и военной службе» (изменения от 4 августа 2023 года 

№ 185-ФЗ) для юношей, обучающихся в 10 классе, после окончания учебных 

занятий в сроки, ежегодно устанавливаемые приказом министерства 

образования Кировской области, предусматриваются учебные сборы по основам 

военной службы. Аттестация юношей 10 классов по предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности» за учебный год осуществляются после 

освоения ими программы учебных сборов. 

Для формирования индивидуального учебного плана необходимо: 

1) определить профиль обучения; 

2) выбрать из перечня обязательные, общие для всех профилей, предметы 

на базовом уровне. Включить в план не менее двух учебных предметов на 

углубленном уровне, которые будут определять направленность образования в 

данном профиле; 

3) дополнить учебный план индивидуальным(и) проектом(ами); 

4) подсчитать суммарное число часов, отводимых на изучение учебных 

предметов, выбранных в пп. 2 и 3. Если полученное число часов меньше времени, 

предусмотренного ФГОС СОО (2170 часов), можно дополнить учебный план 

профиля еще каким-либо предметом (предметами) на базовом или углубленном 

уровне либо изменить количество часов на изучение выбранных предметов; 

завершить формирование учебного плана профиля дополнительными учебными 

предметами, курсами по выбору обучающихся; 

Варианты учебных планов профилей. 

Гуманитарный профиль Вариант 1 (ГИ) 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

10 класс 
2023-2024 

уч.год 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

11 класс 
2024-2025 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

1 
Русский язык базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 



2 Литература базовый 3 102 Устный зачет 3 102 

Иностранные 

языки 

3 
Иностранный язык базовый 3 102 

Комплексная 

работа 
3 102 

Общественно-

научные предметы 

4 
История углубленный 4 136 

Комплексная 

работа 
4 136 

5 
Обществознание углубленный 4 136 

Комплексная 

работа 
4 136 

6 География базовый 2 68 Зачет   

Математика и 

информатика 

7 
Математика базовый 5 170 

Контрольная 

работа 
5 170 

8 
Информатика базовый 1 34 

Комплексная 

работа 
1 34 

Естественно-

научные предметы 

9 
Физика базовый 2 68 

Контрольная 

работа 
2 68 

10 
Химия базовый 1 34 

Контрольная 

работа 
1 34 

11 
Биология базовый 1 34 

Контрольная 

работа 
1 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

12 Физическая 

культура 
базовый 2 68 

Зачет 
2 68 

13 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 1 34 

Контрольная 

работа 1 34 

  
14 Индивидуальный 

проект 
  1 34 

Защита проекта   

ИТОГО      32 1088  29 986 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Обязательные 

спецкурсы 

 Культура речи 

 

1 34 Зачет 1 34 

Право 2 68 
Комплексная 

работа 
  

Экономика   
Контрольная 

работа 
1 34 

Обществознание   
Контрольная 

работа 
1 34 

МХК 1 34 
Контрольная 

работа 
1 34 

ИТОГО  2346   36 1224  33 1122 

Спецкурсы по 

выбору 

  
 

     

      

Итого 
 

 
Общее количество часов за два года не менее 2170 и не 

более 2516 

 

Гуманитарный профиль Вариант 2 (ГА) 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

10 класс 
2023-2024 

уч.год 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

11 класс 
2024-2025 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

1 
Русский язык базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

2 Литература базовый 3 102 Устный зачет 3 102 

Иностранные 

языки 

3 Иностранный 

язык 

углубленн

ый 
5 170 

Комплексная 

работа 5 170 



Общественно-

научные 

предметы 

4 
История базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

5 
Обществознание 

углубленн

ый 
4 136 

Комплексная 

работа 
4 136 

6 География базовый 2 68 Зачет   

Математика и 

информатика 

7 
Математика базовый 5 170 

Контрольная 

работа 
5 170 

8 
Информатика базовый 1 34 

Комплексная 

работа 
1 34 

Естественно-

научные 

предметы 

9 
Физика базовый 2 68 

Контрольная 

работа 
2 68 

1

0 
Химия базовый 1 34 

Контрольная 

работа 
1 34 

1

1 
Биология базовый 1 34 

Контрольная 

работа 
1 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

1

2 

Физическая 

культура 
базовый 2 68 

Зачет 
2 68 

1

3 
Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

базовый 1 34 

Контрольная 

работа 

1 34 

  
1

4 

Индивидуальный 

проект 
  1 34 

Защита 

проекта 
  

ИТОГО      32 1088  29 986 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Обязательные 

спецкурсы 

 Культура речи 

 

1 34 Зачет 1 34 

Экономика   
Комплексная 

работа 
2 68 

Право 2 68 Зачет   

Обществознание     1 34 

ИТОГО  2346   36 1224  33 1122 

Спецкурсы по 

выбору 

  
 

     

      

Итого 
 

 
Общее количество часов за два года не менее 2170 и не 

более 2516 

 

Социально-экономический профиль (СЭ) 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

10 класс 
2023-2024 

уч.год 

Форма 

промежуточн

ой аттестации 

11 класс 
2024-2025 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

1 
Русский язык базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

2 Литература базовый 3 102 Устный зачет 3 102 

Иностранные 

языки 

3 
Иностранный язык базовый 3 102 

Комплексная 

работа 
3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

4 
История базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

5 
Обществознание 

углублен

ный 
4 136 

Комплексная 

работа 
4 136 



6 География базовый 2 68 Зачет   

Математика и 

информатика 

7 
Математика 

углублен

ный 
8 272 

Контрольная 

работа 
8 272 

8 
Информатика базовый 1 34 

Комплексная 

работа 
1 34 

Естественно-

научные 

предметы 

9 
Физика базовый 2 68 

Контрольная 

работа 
2 68 

10 
Химия базовый 1 34 

Контрольная 

работа 
1 34 

11 
Биология базовый 1 34 

Контрольная 

работа 
1 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

12 Физическая культура базовый 2 68 Зачет 2 68 

13 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
базовый 1 34 

Контрольная 

работа 

1 34 

  
14 Индивидуальный 

проект 
  1 34 

Защита 

проекта 
  

ИТОГО      33 1122  30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Обязательные 

спецкурсы 

 Математический 

практикум 

 

1 34 
Зачет 

1 34 

Экономика 1 34 
Комплексная 

работа 
2 68 

Право 1 34    

Обществознание    1 34 

Культура речи 1 34 Зачет 1 34 

ИТОГО  2414   37 1258  34 1156 

Спецкурсы по 

выбору 

  
 

     

      

Итого 
 

 
Общее количество часов за два года не менее 2170 и 

не более 2516 

 

Информационно-технологический профиль (ИТ) 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

10 класс 
2023-2024 

уч.год 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

11 класс 
2024-2025 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

1 
Русский язык базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

2 Литература базовый 3 102 Устный зачет 3 102 

Иностранные 

языки 

3 
Иностранный язык базовый 3 102 

Комплексная 

работа 
3 102 

Общественно-

научные предметы 

4 
История базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

5 
Обществознание базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

6 География базовый 2 68 Зачет   



Математика и 

информатика 

7 
Математика углубленный 8 272 

Контрольная 

работа 
8 272 

8 
Информатика углубленный 4 136 

Комплексная 

работа 
4 136 

Естественно-

научные предметы 

9 
Физика базовый 2 68 

Контрольная 

работа 
2 68 

10 
Химия базовый 1 34 

Контрольная 

работа 
1 34 

11 
Биология базовый 1 34 

Контрольная 

работа 
1 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

12 Физическая 

культура 
базовый 2 68 

Зачет 
2 68 

13 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 1 34 

Контрольная 

работа 1 34 

  
14 Индивидуальный 

проект 
  1 34 

Защита проекта 
  

ИТОГО      34 1156  31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Обязательные 

спецкурсы 

 Культура речи 

 

1 34 Зачет 1 34 

Математический 

практикум 
1 34 

Контрольная 

работа 
2 68 

ИТОГО   2380   36 1224  34 1156 

Спецкурсы по 

выбору 

  
 

     

      

того 
 

 
 Общее количество часов за два года не 

менее 2170 и не более 2516 

 

Технологический профиль (Тех) 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

10 класс 
2023-2024 

уч.год 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

11 класс 
2024-2025 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

1 
Русский язык базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

2 Литература базовый 3 102 Устный зачет 3 102 

Иностранные 

языки 

3 
Иностранный язык базовый 3 102 

Комплексная 

работа 
3 102 

Общественно-

научные предметы 

4 
История базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

5 
Обществознание базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

6 География базовый 2 68 Зачет   

Математика и 

информатика 

7 
Математика углубленный 8 272 

Контрольная 

работа 
8 272 

8 
Информатика базовый 1 34 

Комплексная 

работа 
1 34 

Естественно-

научные предметы 

9 
Физика углубленный 5 170 

Контрольная 

работа 
5 170 

10 
Химия базовый 1 34 

Контрольная 

работа 
1 34 



11 
Биология базовый 1 34 

Контрольная 

работа 
1 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

12 Физическая 

культура 
базовый 2 68 

Зачет 
2 68 

13 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 1 34 

Контрольная 

работа 1 34 

  
14 Индивидуальный 

проект 
  1 34 

Защита проекта 
  

ИТОГО      34 1156  31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Обязательные 

спецкурсы 

 Культура речи 

 

1 34 Зачет 1 34 

Математический 

практикум 
1 34 

Контрольная 

работа 
2 68 

ИТОГО   2380   36 1224  34 1156 

Спецкурсы по 

выбору 

  
 

     

      

Итого 
 

 
Общее количество часов за два года не менее 2170 и не 

более 2516 

 

Естественно-научный профиль (Ест) 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

10 класс 
2023-2024 

уч.год 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

11 класс 
2024-2025 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

1 
Русский язык базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

2 Литература базовый 3 102 Устный зачет 3 102 

Иностранные 

языки 

3 
Иностранный язык базовый 3 102 

Комплексная 

работа 
3 102 

Общественно-

научные предметы 

4 
История базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

5 
Обществознание  базовый 2 68 

Комплексная 

работа 
2 68 

6 География базовый 2 68 Зачет   

Математика и 

информатика 

7 
Математика базовый 5 170 

Контрольная 

работа 
5 170 

8 
Информатика базовый 1 34 

Комплексная 

работа 
1 34 

Естественно-

научные предметы 

9 
Физика базовый 2 68 

Контрольная 

работа 
2 68 

10 
Биология углубленный 3 102 

Контрольная 

работа 
3 102 

11 
Химия углубленный 3 102 

Контрольная 

работа 
3 102 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

12 Физическая 

культура 
базовый 2 68 

Зачет 
2 68 

13 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 1 34 

Контрольная 

работа 1 34 

  
14 Индивидуальный 

проект 
  1 34 

Защита проекта 
  



ИТОГО      32 1088  29 986 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Обязательные 

спецкурсы 

 Математический 

практикум 

  

1 34 
Контрольная 

работа 
1 34 

Культура речи 1 34 Зачет 1 34 

Практикум по 

биологии 
1 34 

Зачет 
1 34 

Практикум по 

химии 
1 34 

Зачет 
1 34 

ИТОГО   2346   36 1224  33 1122 

Спецкурсы по 

выбору 

  
 

     

      

Итого 
 

 
Общее количество часов за два года не менее 2170 и не 

более 2516 

 


